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調査方法

• 青果物流通における現状のパレット化率把握のため、一般社団法人全国中央市場青果卸売市場協
会・一般社団法人全国青果卸売市場協会の協力を得て、全国199の青果卸売業者よりWEBアン
ケートに回答いただいた内容を集計。回答期間は令和５年４月８日～６月９日。

• 各青果卸売業者から、数量ベースで、令和４年度の季節別（春期：3月～6月、夏期：7月～9月、
秋冬期：10月～2月）のパレット化率を回答いただき、全国及び地域別に回答者の平均値を算出。
平均値の算出に当たっては、年間の取扱高が100億円以上の事業者を対象とした。

• 用語の定義は以下のとおり。
– パレット使用率：当該卸売業者が令和４年度に荷受けした荷物の全体の数量を100％とした場合の、

パレット積みの荷物の割合（アンケートのⅡ．１（１）における選択肢①～⑬の合計値）。

– レンタルプラスチックパレット使用率：当該卸売業者が令和４年度に荷受けした荷物の全体の数量を
100％とした場合の、レンタルプラスチックパレット積みの荷物の割合（アンケートのⅡ．１（１）における
選択肢①、⑤、⑨の合計値） 。

– 11型パレット使用率：当該卸売業者が令和４年度に荷受けしたレンタル又は所有パレット積み荷物の
数量を100％とした場合の、11型パレット積みの荷物の割合（アンケートのⅡ．１（２）における選択
肢①の値）。
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アンケート集計結果

• 青果物流通におけるパレット使用の全国的な傾向としては、パレット使用率は７割程度、レンタルプラス
チックパレット使用率は１割弱、11型パレット使用率は４～５割程度であった。

• 季節ごとの変動について、地域ごとでは一部確認されたが、全国単位でははあまり確認されなかった。

全国
（回答数：73）

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

パレット使用率 68.3 73.9 71.8

レンタルプラスチック
パレット使用率

4.6 7.2 8.4

11型パレット使用率 37.6 40.9 48.5
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（単位：％）



北海道
（回答数：１）

東北
（回答数：８）

関東
（回答数：14）

東海
（回答数：16）

北陸
（回答数：４）

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

パレット使用率 30.0 85.0 30.0 71.2 48.7 51.5 73.6 77.0 76.7 66.3 75.9 68.3 97.5 100 100

レンタルプラスチック
パレット使用率 0.0 20.0 11.0 0.5 0.51 0.8 11.1 14.5 15.6 2.1 4.1 8.5 2.5 2.5 3.7

11型パレット使用率 30.0 85.0 21.0 10.0 10.0 22.5 54.9 59.3 60.6 47.5 43.3 49.6 25.0 25.0 32.5 

近畿
（回答数：19）

中国
（回答数：１）

四国
（回答数：２）

九州
（回答数：８）

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

春期
(4~6月)

夏期
(7~9月)

秋冬期
(10~3月)

パレット使用率 70.0 74.7 74.7 58.0 58.0 58.0 75.0 74.7 65.0 95.0 78.7 76.2 

レンタルプラスチック
パレット使用率 5.6 7.0 7.8 2.0 5.0 10.0 0.0 2.5 2.5 3.2 10.1 8.8 

11型パレット使用率 28.9 37.8 34.7 37.7 37.7 37.7 20.0 10.0 35.0 53.1 52.5 53.7

（単位：％）

3

（参考）地域別のアンケート集計結果
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（参考）アンケート調査項目一覧
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