Morisoba, —
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36 Negi, — 45
Niboshi, 39
Nigirizushi nello stile di Edo, —— 27
Nori, 9
Olio di sesamo, - 28
Onigiri, )

Hassun, 46
Higashi, 13
Honzen ryori, 53
Hoshishiitake, 28

Piatti che fondono la cucina

jime, : ' ' K..""- 0 idgrlgal =
Kaiseki ryog - Ind S
5

Copertina: Pictanze di stagione servite su un piatto in lacca di Kaga,
ornato da un motivo decorativo di conchiglie. Frutto di sagittaria a
forma di pigna, gambero, fagioli neri infilzati con aghi di pino, noce di
ginkg:) biloba, granchio con uovo e riccio di mare.
Per le fotografie si ringrazia I'hotel-ristorante Asadaya
23, Jikkenmachi, Kanazawa, Ishikawa-ken

Tel: 076-231-2228

www.asadaya.co.jp

tsuzaki

Quarta di copertina: Vari ingredienti giapponesi: zucca,

nzo giapponese, orata, aragosta.
I ristorante Kyoto Kitcho
ryuuji, Ukyou-ku,

Kyoto

a aruo (pag. 42), Moriyama Yayoi, Endo Yoshiko
Styling: Yokose Tamiho (pagg. 10-12, 37,47)

Ui s— 38
Urm%.mento

di contorno, 32
Usuzukuri, —— 22

Verdure trad
Wakame,
Wasabi,
asanbon,
Yakimono,

Yuto,
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