
外食業特定技能メールマガジン【第 29号】（2021年６月７日） 

 

外食業技能測定試験に合格された皆様（みなさま）と、これから試験を受けようと

している皆様に、さまざまなお役立ち情報（じょうほう）をお知らせします！ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

◇本号の内容（ないよう） 

１ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

２ ミャンマーにおける情勢不安を理由に日本での在留を希望する方へ 

３ 2021年度の試験情報 

４ その他 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

１ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

COVID-19 の影響（えいきょう）をうけて、仕事（しごと）や生活（せいかつ）が変

（か）わってしまい、困（こま）っている外国人の方（かた）を助（たす）ける仕組

（しく）みについて、整理（せいり）されています。 

→ http://www.moj.go.jp/isa/content/001320712.pdf 

また、外国人在留支援（がいこくじんざいりゅうしえん）センター（FRESC）が「FRESC 

ヘルプデスク」を開設（かいせつ）しています。13 言語による無料電話相談（むりょ

うでんわそうだん）もできます。 

→ http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/fresc01.html 

TEL：0120-76-2029 

 

２ ミャンマーにおける情勢不安を理由に日本での在留を希望する方へ 

 今年２月からのミャンマーでの情勢不安（じょうせいふあん）によりミャンマーに

帰国（きこく）できず、引き続き日本での在留を希望（きぼう）するミャンマー国籍

（こくせき）をお持ちの方などに、在留資格「特定活動」を認（みと）めるとりあつ

かいが開始（かいし）されています。 

 → http://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/10_00036.html 

 

３ 2021年度の試験情報 

 

○外食業技能測定試験（国内試験）について 

2021 年度の第１回試験を７月５日（月）から７月 20 日（火）に実施（じっし）し

ます。１次（じ）募集（ぼしゅう）は終了（しゅうりょう）しましたが、２次募集の

受付（うけつけ）が６月８日（火）からはじまります。お友達（ともだち）などに試

験を受（う）けることを考えている方などがいましたら、ぜひ教えてあげてください。 

試験の詳しいスケジュールや申込は、こちら。 



 → https://otaff1.jp/gaisyoku/ 

 

〇外食業技能測定試験（国外試験）について 

カンボジア、フィリピン、インドネシア、タイでの国外試験をひきつづき実施して

います。お友達（ともだち）などに試験を受（う）けることを考えている方などがい

ましたら、ぜひ教えてあげてください。 

試験の詳しいスケジュールや申込は、こちら。 

 → https://otaff1.jp/gaisyoku/?c=kokugai 

 

４ その他 

 COVID-19について厚生労働省（こうせいろうどうしょう）が電話相談窓口（でんわ

そうだんまどぐち）を設置しています。 

＜厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター＞  

 電話番号：０１２０－７６１７７０（フリーダイヤル） 

●対応言語（たいおうげんご）：日本語（にほんご）・英語（えいご）・中国語（ち

ゅうごくご）・韓国語（かんこくご）・ポルトガル語・スペイン語・タイ語・ベトナ

ム語 

●受付時間： 

日本語・英語・中国語・韓国語・ポルトガル語・スペイン語：９時００分～２１時０

０分、タイ語：９時００分～１８時００分、ベトナム語：１０時００分～１９時００

分 

 

 

【編集後記】 

 ６月は、「水無月（みなづき）」という別（べつ）の名前（なまえ）があります。

雨（あめ）が多い時期（じき）なのに「水が無（な）い月」と書くのは不思議（ふし

ぎ）に思いましたが、こう書いて「水の月」という意味だそうですよ。さて、前号で

は、和菓子（わがし）について書きましたが、６月は、まさに「水無月（みなづき）」

という三角形の和菓子が味わえます。雨でジメジメした気分（きぶん）を吹（ふ）き

飛（と）ばしてくれるような、爽（さわ）やかで優（やさ）しい甘（あま）さです。

ぜひ皆さんも味わってみて、雨の季節（きせつ）を楽しんでくださいね！ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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https://otaff1.jp/gaisyoku/
https://otaff1.jp/gaisyoku/?c=kokugai


★外食業特定技能制度の情報（じょうほう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/gaikokujinzai.html 

 

★メールマガジン及びバックナンバーはこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/merumaga.html 

 

★メールマガジンの配信変更（はいしんへんこう）、配信解除（はいしんかいじょ）、

パスワード再発行（さいはっこう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 
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