
外食業特定技能メールマガジン【第 31号】（2021年８月 30日） 

 

外食業技能測定試験に合格された皆様（みなさま）と、これから試験を受けようと

している皆様に、さまざまなお役立ち情報（じょうほう）をお知らせします！ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

◇本号の内容（ないよう） 

１ 外食業分野の支援サイトがオープンしています 

２ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

３ 東京都によるオンライン合同企業説明会など 

４ 2021年度の試験情報 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

１ 外食業分野の支援サイトがオープンしています 

 特定技能についてのさまざまな情報を紹介（しょうかい）するサイトがオープンし

ています。これまでの受け入れ事例（じれい）の紹介や、外国人の方（かた）向（む）

け、受け入れ事業者（じぎょうしゃ）向けの相談窓口（そうだんまどぐち）も開設（か

いせつ）しています。 

 → https://www.lapita.jp/sghr/maff/foodindustry/ 

 

２ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

COVID-19 の影響（えいきょう）をうけて、仕事（しごと）や生活（せいかつ）が変

（か）わってしまい、困（こま）っている外国人の方（かた）を助（たす）ける仕組

（しく）みについて、整理（せいり）されています。 

→ http://www.moj.go.jp/isa/content/001320712.pdf 

また、外国人在留支援（がいこくじんざいりゅうしえん）センター（FRESC）が「FRESC 

ヘルプデスク」を開設しています。13 言語による無料電話相談（むりょうでんわそ

うだん）もできます。 

→ http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/fresc01.html 

TEL：0120-76-2029 

 

３ 東京都によるオンライン合同企業説明会など 

東京都（とうきょうと）では、東京都で働（はたら）きたい方（かた）を対象（た

いしょう）に、オンラインによる合同企業説明会（ごうどうきぎょうせつめいかい）

を開催（かいさい）します。また、「留学（りゅうがく）」、「特定活動（とくてい

かつどう）」などの在留資格（ざいりゅうしかく）を持（も）っており、特定技能分

野（とくていぎのうぶんや）ではたらきたいと考（かんが）える方には、制度（せい

ど）の説明（せつめい）から試験対策（しけんたいさく）、企業（きぎょう）とのマ

ッチングや入社（にゅうしゃ）までをトータルでサポートする支援（しえん）も受（う）



けられます。 

詳（くわ）しい内容（ないよう）は、こちら。 

 → https://tokyo-tokuteigino.metro.tokyo.lg.jp/foreigners/ 

 

４ 2021年度の試験情報 

 

○外食業技能測定試験（国内試験）について 

2021 年度の第２回国内試験について、８月 31 日（火）10:00 から受験申込（じゅ

けんもうしこみ）が始まります。試験は 10 月 14 日から 28 日までの予定（よてい）

です。お友達（ともだち）などに試験を受（う）けることを考えている方などがいま

したら、ぜひ教えてあげてください。 

 → https://otaff1.jp/gaisyoku/ 

 

〇外食業技能測定試験（国外試験）について 

カンボジア、フィリピン、インドネシア、タイ、ネパールでの国外試験をひきつづ

き実施しています。一部（いちぶ）、COVID-19 の影響（えいきょう）で試験（しけん）

が中止（ちゅうし）となっている国（くに）もあります。お友達（ともだち）などに

試験を受（う）けることを考えている方などがいましたら、ぜひ教えてあげてくださ

い。 

試験の詳しいスケジュールや申込は、こちら。 

 → https://otaff1.jp/gaisyoku/?c=kokugai 

 

 

【編集後記】 

 夏（なつ）も終盤（しゅうばん）になり、にぎやかな蝉（せみ）の声（こえ）もだ

んだん聞こえなくなってきました。先日（せんじつ）は夕方（ゆうがた）に鈴虫（す

ずむし）の鳴（な）く声が聞こえ、秋（あき）が近づいてきたことを実感（じっかん）

しました。今年（ことし）も夏祭（なつまつ）りや花火大会（はなびたいかい）とい

ったイベントは中止（ちゅうし）となり、私は少（すこ）し寂（さび）しさを感（か

ん）じたりもしましたが、その一方（いっぽう）で東京（とうきょう）オリンピック・

パラリンピックが開催（かいさい）されたり、特別（とくべつ）な夏にもなりました。

皆さんも素敵（すてき）な夏の思（おも）い出（で）は作（つく）れたでしょうか？

まだまだ、暑（あつ）い日が続（つづ）きますので、油断（ゆだん）せず、涼（すず）

しい秋の訪（おとず）れを待（ま）ちましょう。 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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★外食業特定技能制度の情報（じょうほう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/gaikokujinzai.html 

 

★メールマガジン及びバックナンバーはこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/merumaga.html 

 

★メールマガジンの配信変更（はいしんへんこう）、配信解除（はいしんかいじょ）、

パスワード再発行（さいはっこう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 
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