
外食業特定技能メールマガジン【第 30号】（2021年７月 26日） 

 

外食業技能測定試験に合格された皆様（みなさま）と、これから試験を受けようと

している皆様に、さまざまなお役立ち情報（じょうほう）をお知らせします！ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

◇本号の内容（ないよう） 

１ 外食業分野の支援サイトがオープンしています 

２ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

３ 2021年度の試験情報 

４ その他 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

１ 外食業分野の支援サイトがオープンしています 

 特定技能についてのさまざまな情報を紹介（しょうかい）するサイトがオープンし

ています。これまでの受け入れ事例（じれい）の紹介や、外国人の方（かた）向（む）

け、受け入れ事業者（じぎょうしゃ）向けの相談窓口（そうだんまどぐち）も開設（か

いせつ）しています。 

 → https://www.lapita.jp/sghr/maff/foodindustry/ 

 

２ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

COVID-19 の影響（えいきょう）をうけて、仕事（しごと）や生活（せいかつ）が変

（か）わってしまい、困（こま）っている外国人の方（かた）を助（たす）ける仕組

（しく）みについて、整理（せいり）されています。 

→ http://www.moj.go.jp/isa/content/001320712.pdf 

また、外国人在留支援（がいこくじんざいりゅうしえん）センター（FRESC）が「FRESC 

ヘルプデスク」を開設しています。13 言語による無料電話相談（むりょうでんわそ

うだん）もできます。 

→ http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/fresc01.html 

TEL：0120-76-2029 

 

３ 2021年度の試験情報 

 

○外食業技能測定試験（国内試験）について 

2021 年度の第２回国内試験を 10 月に実施（じっし）する予定です。試験の詳（く

わ）しいスケジュールや申込方法などは、７月 30 日に試験実施機関（しけんじっし

きかん）において公表（こうひょう）する予定（よてい）です。お友達（ともだち）

などに試験を受（う）けることを考えている方などがいましたら、ぜひ教えてあげて

ください。 



 → https://otaff1.jp/gaisyoku/ 

 

〇外食業技能測定試験（国外試験）について 

カンボジア、フィリピン、インドネシア、タイ、ネパールでの国外試験をひきつづ

き実施しています。お友達（ともだち）などに試験を受（う）けることを考えている

方などがいましたら、ぜひ教えてあげてください。 

試験の詳しいスケジュールや申込は、こちら。 

 → https://otaff1.jp/gaisyoku/?c=kokugai 

 

４ その他 

 COVID-19について厚生労働省（こうせいろうどうしょう）が電話相談窓口（でんわ

そうだんまどぐち）を設置しています。 

＜厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター＞  

 電話番号：０１２０－７６１７７０（フリーダイヤル） 

●対応言語（たいおうげんご）：日本語（にほんご）・英語（えいご）・中国語（ち

ゅうごくご）・韓国語（かんこくご）・ポルトガル語・スペイン語・タイ語・ベトナ

ム語 

●受付時間： 

日本語・英語・中国語・韓国語・ポルトガル語・スペイン語：９時００分～２１時０

０分、タイ語：９時００分～１８時００分、ベトナム語：１０時００分～１９時００

分 

 

 COVID-19について、いろいろな国の言葉（ことば）で説明（せつめい）するＨＰが

開設（かいせつ）されました。地域別（ちいきべつ）の相談窓口（そうだんまどぐち）

の検索（けんさく）やポスター・リーフレットのダウンロードもできます。 

 → https://www.c19.mhlw.go.jp/ 

 

 

【編集後記】 

 おかげさまで、外食業特定技能メールマガジンも 30 号を迎（むか）えることがで

きました。お読みいただいている皆様（みなさま）に心（こころ）よりお礼（れい）

もうしあげます。ひきつづき、皆様のお役に立つ情報（じょうほう）をお伝えできる

よう工夫（くふう）してまいります。 

 さて、日本のジメジメした梅雨（つゆ）も明（あ）け、いよいよ夏（なつ）本番（ほ

んばん）です。日本の夏は蒸（む）し暑（あつ）く、過（す）ごしにくさを感（かん）

じる日も多いですが、鮮（あざ）やかな青空（あおぞら）にうかぶ白（しろ）い雲（く

も）を見ると心（こころ）も晴（は）れやかになります。7月 28日は、「土用の丑の

日」（どようのうしのひ）です。日本ではこの日に鰻（うなぎ）を食べる風習（ふう

https://otaff1.jp/gaisyoku/
https://otaff1.jp/gaisyoku/?c=kokugai
https://www.c19.mhlw.go.jp/


しゅう）があります。鰻は高級（こうきゅう）な食べ物なので、なかなか食べること

ができませんが、この日にはスーパーやコンビニでも沢山（たくさん）の鰻が並（な

ら）ぶので味（あじ）わうのには良（よ）い機会（きかい）です！皆（みな）さんも

熱中症（ねっちゅうしょう）には気（き）を付（つ）けて、これからの夏を楽しみま

しょう。 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 [外食業特定技能メールマガジン] 

発行：農林水産省 大臣官房新事業・食品産業部 外食・食文化課 

（発行：のうりんすいさんしょう だいじんかんぼうしんじぎょう・しょくひんさん

ぎょうぶ がいしょく・しょくぶんかか） 

 

★外食業特定技能制度の情報（じょうほう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/gaikokujinzai.html 

 

★メールマガジン及びバックナンバーはこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/merumaga.html 

 

★メールマガジンの配信変更（はいしんへんこう）、配信解除（はいしんかいじょ）、

パスワード再発行（さいはっこう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 
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