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令和６年 7 月 2 日 

 
※「マフ塾」：夏休みに⾷や農林⽔産業について学べる特設 Web サイトです。 

令和 6 年度農林水産省「こども霞が関見学デー」 

5 年ぶりに会場開催を実施！ 

～謎解きイベント、ワークショップなど多数プログラムをご用意！～ 

農林水産省は、令和 6 年度「こども霞が関見学デー」の一環として、食や農林水

産業について学べる特設 Web サイト「マフ塾」を本日公開しました。 

また、今年は８月７日（水曜日）、８月８日（木曜日）に会場プログラムも開催しま

す。 

事前申込が必要なイベントについては、本日から申込受付を開始します。 

予約不要なイベントも多数ご用意していますので、是非夏休みの思い出づくりに農

林水産省へお越しください。 
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「こども霞が関⾒学デー」は、⽂部科学省をはじめ、霞が関に所在する各府
省庁等が連携し、所管の業務説明や関連業務の展⽰等を⾏うことにより、夏休み
期間中に⼦供たちに広く社会を知ってもらうこと、政府の施策に対する理解を
深めてもらうこと、活動参加を通じて親⼦の触れ合いを深めてもらうことを⽬
的とした取組です。 

農林⽔産省は、令和 6 年度「こども霞が関⾒学デー」の⼀環として、⾷や農
林⽔産業について学べる特設 Web サイト「マフ塾」を本⽇公開しました。 

⼩学⽣から⼤⼈まで楽しめるクイズページなど、全国どこからでも農・林・
⽔を学べるコンテンツをご⽤意しています。 

また、今年度は８⽉７⽇（⽔曜⽇）、８⽉８⽇（⽊曜⽇）に、5 年ぶりに予約
せずに参加できる会場プログラムも復活します。事前申込が必要なイベントに
ついては、本⽇から申込受付を開始します。 
 

○会場プログラム 
開催期間：令和 6 年 8 ⽉ 7 ⽇（⽔曜⽇）、8 ⽇（⽊曜⽇） 
事前申込が必要なイベントは以下の URL からお申し込みください。 
（申し込み期間：令和 6 年 7 ⽉ 2 ⽇（⽕曜⽇）から 7 ⽉ 17 ⽇（⽔曜⽇）） 
https://www.maff.go.jp/j/kids/kodomo_kasumi/2024/content/open_event.html 
 

No 概要 
事前 
申込 

1 
〇⼤⾂室、記者会⾒室を⾒学してみよう！ 
 ⼤⾂室、記者会⾒室を⾒学して、⼤⾂のイスに座ったり、記者会
⾒の様⼦を体験してみよう！ 

要 

 １． 「こども霞が関見学デー」について 

 ２． プログラム一覧 
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2 
〇トラクターに乗ってみよう！ 
 ロボットトラクターがやってきます。トラクターの運転席に乗
って、記念撮影をしませんか？ 

 

3 
〇マフ塾 課外授業！ 
 謎を解き、４つの⼒を集めて農林⽔産省にねむる「未来の要⽯
（キーストーン）」を⾒つけよう。 

 

4 
〇「ギョギョッとびっくり！さかなクンのおさかな教室」 
 さかなって、かわいい、たのしい、美味しい、みんなの知らない
おさかなをたくさん知ろう！ 

要 

5 

〇スパイスを調合してみよう！ 
 みんなが⼤好きなカレーには、何が⼊っているかな？ カレー
に⽋かせないスパイスってなんだろう？ カレーに使われている
⾷材から、⽇本の⾷を考えてみよう！ 

要 

6 

〇しょうゆもの知り博⼠の出前授業 
 しょうゆもの知り博⼠と「しょうゆのひみつ＝発酵の不思議」を
テーマに体験学習して、しょうゆもの知り博⼠⾖博⼠認定証をも
らおう！ 

要 

7 

〇JAS ってなんだろう？ 
 JAS マークについて学んで、「JAS 丼」を作るお買い物ミッショ
ンにチャレンジしよう。クリアできたら、「JAS 達⼈」に認定＋JAS
グッズをゲットだぜ！ 

 

8 

〇野菜博⼠ちゃんから学ぶはじめてのだし講座 
 令和５年 12 ⽉４⽇に、和⾷がユネスコ無形⽂化遺産に登録され
て 10 周年を迎えました。野菜博⼠ちゃんからだしについて学び、
だしのうま味を体感しませんか。 

要 

9 

〇測って、学ぼう！統計ランド 
 「みかん」と「りんご」多いのはどっち？⽊になる「みかん」と
「りんご」の個数を数えてみよう！ 「やさい・くだものクロスワ
ード」に挑戦しよう！ 

 

10 
〇お家で簡単！知ってワクワク⾃由研究 
 FAMIC がみんなのお家でもできる実験を紹介するコーナーで
す。２種類の実験（バナナから DNA を取り出そう、ぷにぷにカプ
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セルを作ろう）の体験ができます！ 

11 

〇⽇本初！SDGs「⾷育と防災」をテーマにしたレスキューキッチ
ンカー 
 災害時に温かい⾷事が提供できるレスキューキッチンカー。防
災意識啓発と未利⽤野菜の調理提供でフードロス削減と⽣産者⽀
援等、持続可能な活動をしています。 

 

12 

〇「⼿洗いマイスター」になって、⾷中毒菌をやっつけよう！ 
⾷中毒予防や正しい⼿洗いをわかりやすく学べるよ！ 「ハンド
ソープ」を作って、「⼿洗いマイスター証」と夏休みの「⾃由研究
⽤テキスト」をゲットしよう！ 

 

13 

〇肥料鑑定家になってみよう！ワクワク肥料実験 
 肥料にはいろいろな種類があって、植物を育てるために使われ
ているんだ。この夏、君だけの肥料を作って植物を育て、肥料の効
果を調べてみよう！ 

要 

14 

〇なりきり獣医さん 
 みんなは獣医さんって知ってる？⽜や豚などの診療を専⾨にし
ている獣医さん、「産業動物獣医師」になりきって、⽜や豚たちを
元気にしてあげよう！ 

 

15 

〇わかる！植物ぼうえきの世界 
 外国からやってくる植物の病気や害⾍から⽇本の農業や緑を守
っている植物防疫官。今⽇はみんなも植物防疫官になって植物防
疫の世界に触れてみよう！ 

 

16 

〇動物検疫所のお仕事 
 動物検疫所は外国の病気から⽇本の動物を守っているよ。検疫
探知⽝と⼀緒にがんばる家畜防疫官のお仕事を⾒てみよう！動物
検疫所の「クンくん」に会えるかも？！ 

 

17 

〇やさい・くだものについて、たのしく知ろう！ 
 やさい・くだものを⾷べることの⼤切さを学ぼう！ ⾊々な⾷
べ⽅についての紹介、やさい・くだものクイズ、野菜摂取量測定コ
ーナー 

要 

18 〇和の⽂化に触れてみよう！ 要 
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 繭から⽣⽷、いぐさから畳ができるまで、全国のお茶について知
ろう！ 
まゆ⽟クラフト・いぐさコースター作りを体験したり、おいしいお
茶を飲んでみよう！ 

19 

〇やってみよう！⼿作り道具で脱穀体験！⽶粉でまぜまぜ実験！ 
 お家にあるもので作れる⼿作りの千⻭こきでお⽶の脱穀を体験
してみよう！ お⽶の粉を触ってみよう！同じ⽶粉でも違いがあ
る…？⽔に溶かして⽐べてみよう！ 

 

20 

〇砂糖を学ぼう！砂糖で遊ぼう！ 
 お砂糖の妖精『シュガタン』と⼀緒にクイズに挑戦してお砂糖博
⼠を⽬指そう！ お砂糖を使ったオモシロ実験（わたがし作り）で
夏休みを満喫しよう！ 

 

21 
〇農業・農村のいろいろな働き 
 農業や農村がもたらしてくれるさまざまな『恵み』を知ろう！ 

 

22 

〇ジビエ学 
 野⽣の動物たちが農作物を⾷べたり⽥畑を荒らして、⼤問題
に！ 
⿃獣被害について学んだら、シカ⾰を使った⼭梨の伝統⼯芸・甲州
印伝に挑戦しよう！ 

要 

23 
〇ため池マンがやってくる！？ 
 ため池や⽥んぼのさまざまな役割について楽しく勉強しよう！ 

 

24 
〇夏休みこども博⼠ -研究の世界を体験してみよう- 
 葉っぱから、⽔や養分を運ぶための葉脈を取り出し、そのしおり
を作りながら、形を観察しよう。 

 

25 

〇おやまの⼩さななかまたち 
 霞が関にたくさんのきのこが現れた！ おやまから遊びに来た
きのこたちと触れ合おう！ メンマの試⾷、乾しいたけすくいも
やるよ※数量限定！ 

 

26 
〇⽊のストローをつくろう 
 ⽇本の森から伐りだしたスギで、環境にやさしい⽊のストロー
を作ってみよう！ 
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27 

〇⽊とあそび・⽊を学んで樹⽊博⼠になろう！ 
 「森林インストラクター」が森林や樹⽊の秘密を教えてくれま
す。 
きみも樹⽊博⼠になろう！ 

 

28 

〇漁師の仕事！知る授業 ⾃由研究⼤作戦 
 漁師の学校夏期講習 
１時間⽬ 社会「７⽉第３⽉曜⽇は何の⽇？」 
２時間⽬ 美術「⼤漁旗を再利⽤して制作しよう！」 

 

29 

〇毎⽉ 3 ⽇から 7 ⽇は「さかなの⽇」〜おいしい⿂を⾷べ続ける
ために〜 
 さかなの⽇や⽔産エコラベルについてクイズに答えながら学ん
でみよう！ その他、⿂釣りゲームや⾙を使ったワークショップ
（８⽉７⽇）も開催（お⼟産もあるよ） 

 

30 

〇⽔産加⼯品を知ろう！ 
 「かつおぶし」を⾃分で削ったり、「とろろ昆布」のできたてフ
ワフワ⾷感を味わったりしよう！また、⽔産加⼯品の展⽰をみて、
クイズにもチャレンジしてみよう！ 

 

31 

〇クジラについて学ぼう！ 
 クジラのバルーン、パンフレット、パネル展⽰等を⾏います。ま
た、鯨の伝統と⾷⽂化を守るため遠い南の海からやってきたバレ
ニンちゃんが今年もやってきます！ 

 

32 

〇海の宝！⽔産⼥⼦の元気プロジェクトパネル展⽰ 
 ⽔産業に関わる⼥性たちの⼒で 100 年先も豊かな⽔産業を⽬指
す「海の宝！⽔産⼥⼦の元気プロジェクト」。⽔産⼥⼦からのメッ
セージを皆様にお届けいたします。 

 

33 
〇釣りみくじ 
 さかなの⽸バッチを釣ってそれをつけながら霞が関を探検しよ
う！おみくじで今⽇の運勢がわかるよ。 

 

34 

〇真珠をつかって、世界にひとつだけのドアプレートをつくろ
う！ 
 世界に誇る⽇本の真珠。真珠ができるまでを学んだら、実際の真
珠を使ってオリジナルのドアプレートを作ろう！ 

要 
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35 

〇⿂つりのはなし 
 渓流釣りのルールを学び、⿂の守り⽅や増やし⽅について考え
る体験型のプログラム！ 研究者が製作した⽇本⼀リアルな（？）
⿂の模型を釣ってみよう！ 

要 

36 

〇AI による錦鯉審査との対決とメダカの展⽰ 
 ⾊々な模様がある「錦鯉」だけど、どの柄が価値が⾼いのかな？
⾃分の評価が AI にどれだけ近づけるか挑戦しよう！ 綺麗なメダ
カも来るので眺めて癒されよう！ 

 

37 

〇⽯けんづくりに挑戦!! みんなのお家で使った天ぷら油が⽯け
んになって帰ってくる!? 
 みんなのお家で使った油は、実は⽣まれ変わって⾝近なところ
で使われています！！ 油が⽣まれ変わった⽯けんを好きな形・
⾊・⾹りにしてお家で使ってみよう！！ 

要 

 
○オンラインプログラム 
開催期間：令和 6 年 7 ⽉ 2 ⽇（⽕曜⽇）から 8 ⽉ 31 ⽇（⼟曜⽇） 
URL： https://www.maff.go.jp/j/kids/kodomo_kasumi/2024/index.html 
 
 
 
No 概要 

1 

○マフ塾 
 ⾷や農林⽔産業について学べる Web サイトです！ 親⼦で楽しめるク
イズや、⾃由研究のネタなど、夏休みの学習にぴったりのコンテンツをご
⽤意しました！ 

2 
〇アニメで学ぼう！〜⾷べ物が⾼くなっているのはなぜ？〜 
 アニメ「あはれ！名作くん」とのコラボ動画で⾷べ物の値段について学
ぼう！また、⾝近な⾷から SDGs を考えよう！ 

3 
〇FCP 夏休みこどもページ〜⾷品企業のお仕事を体験しよう！〜 
 ⾷品企業のお仕事や⾷べ物について、楽しみながら学ぼう！⾃由研究
にも役⽴つサイトがいっぱい！ 
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4 
〇和⾷⽂化を知り、体験しよう！ 
 和⾷⽂化を学び、「キッズ職⼈」として、動画を⾒ながら和⾷作りに挑
戦しよう！ 

5 
〇統計データを使いこなして⾃由研究を攻略しよう！ 
 親⼦で料理を作りながら、⾷材についても調べてみよう。表やグラフを
使って、あっという間に⾃由研究が完成するよ！ 

6 

〇お家で簡単！知ってワクワク⾃由研究〜バナナから DNA を取り出そ
う！〜 
 今年の夏も謎の組織 FAMIC がお家で⽤意することができる材料を使
った実験を紹介します！⾃由研究に役⽴ててね！ 

7 

〇⾷品安全ハカセと親⼦で学ぶ、「おうちで予防できる！⾷中毒予防講
座」 
 夏休み！⾷中毒予防のポイントを動画や⾃由研究になるクイズ形式テ
キストで学んで、君も⾷品安全ハカセになろう！ 

8 
〇産業動物獣医師って知ってる？ 
 ⽜や豚などの診療を専⾨にしている獣医さん、「産業動物獣医師」のお
仕事を、クイズや動画で楽しく学ぼう！ 

9 
〇動物のおくすりを発⾒！ 
 動物には動物⽤のおくすりがあるよ！動物のおくすり博⼠になってお
友達に⾃慢しよう！ 

10 
〇農業遺産の難問に挑戦！ 
 農業遺産の制度、農業遺産地域の特徴や魅⼒等をクイズで学ぼう。ま
た、夏休みに近くの農業遺産を訪れてみよう！ 

11 

〇ジビエ学〜⿃獣被害やシカ⾰を使う伝統⼯芸「甲州印伝」を調べてみよ
う〜 
 ワークシートを使って、⽇本の⿃獣被害やジビエ、⼭梨県の伝統⼯芸
「甲州印伝」について調べてみよう！ 

12 
〇⽥んぼの⽔はどこから来るの？〜VR による動画体験〜 
 ⽥んぼの⽔はどこから来るのかな？⽥んぼにはどんな⽣き物がいるの
かな？VR 動画で体験してみよう！ 

13 
〇農林⽔産技術こども新聞を読もう！ 
 農林⽔産研究の成果を分かりやすく解説した「農林⽔産技術こども新
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聞」を読んでみよう！ 

14 
〇マンガやクイズで⼭や林業について学ぼう！ 
 ⼭や林業、⽊の⽂化について、マンガやイラストを読んでクイズに挑戦
してみよう！ 

15 
〇「⽊づかい」しよう〜⽊を使うのは良いこと？〜 
 森の⽊を伐って使うのは環境にやさしい？ ⽇本の⽊を使うことがな
ぜ良いことなのかについて学びましょう！ 

16 
〇⿂のお医者さんになって⿂のからだを観察しよう〜⽪膚科、⽿⿐科〜 
 新⽶お医者さんのふっくんと⼀緒にお⿂の肌や⿐について勉強しよ
う！ 

17 
〇⽇本の漁業を守る船「漁業取締船」を作ってみよう！ 
 ⽇本の周辺には多くの外国漁船が操業しているんだ。⽇本の漁業を守
る船、「漁業取締船」を作ってみよう！ 

 
 

（1）詳細は農林⽔産省 Web サイト「こども霞が関⾒学デー」をご覧くださ
い。 

また、農林⽔産省公式Ｘ（旧 Twitter）、公式フェイスブックでも情報を
公開しますので、併せてご覧ください。 

〇農林⽔産省 Web サイト：こども霞が関⾒学デー 
 https://www.maff.go.jp/j/kids/experience/k_d/index.html 
〇農林⽔産省公式Ｘ（旧 Twitter） 

https://x.com/MAFF_JAPAN （外部リンク） 

〇農林⽔産省公式フェイスブック 
https://www.facebook.com/maffjapan （外部リンク） 

（2）プログラムの内容は現段階のものであり、今後変更することがあります。 
（3）地⽅農政局等の地⽅出先機関や関係する独⽴⾏政法⼈等においても、⼦

供向けイベントを予定しています。 

 ３． その他 
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⼤⾂官房広報評価課広報室 
担当者：⽊⼝、松⽥、⾼橋、⽥端 
代表：03-3502-8111（内線：3073） 
ダイヤルイン：03-3501-3779 


