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長
崎
県

あ
る
。
一
方
、
1
5
6
2
年
の
口く

ち

之の

熟
練
の
技
が
生
み
だ
す

格
別
な
の
ど
ご
し

　
よ
う
や
く
町
の
人
に
出
会
え
た
の
で

尋
ね
て
み
た
。「
そ
り
ゃ
そ
う
だ
よ
。

こ
の
辺
り
は
家
族
で
や
っ
て
い
る
よ
う

な
小
さ
な
と
こ
ろ
ば
か
り
だ
よ
！
」。

「
島
原
そ
う
め
ん
」
と
し
て
ブ
ラ
ン
ド

化
し
た
の
は
平
成
12
年
ご
ろ
で
、
そ
れ

以
前
は
ほ
と
ん
ど
が
有
名
産
地
の
下
請

け
生
産
を
担
っ
て
い
た
と
い
う
。

　
そ
う
め
ん
は
切
り
麺
と
違
っ
て
手
延

べ
な
の
で
、
伸
ば
し
や
乾
燥
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
工
程
を
経
て
完
成
す
る
。
技

術
の
習
得
は
難
し
く
、「
一
級
製
麺
技
能

士
」
と
い
う
国
家
資
格
も
あ
る
ほ
ど
だ
。

　
ユ
ニ
ー
ク
な
こ
と
に
、島
原
に
は〝
流

れ
る
プ
ー
ル
〞
の
縮
小
版
の
よ
う
な
、

全
自
動
回
転
式
の
そ
う
め
ん
流
し
の
店

が
何
軒
も
あ
る
。
し
か
も
冷
た
い
清
ら

か
な
湧
水
を
使
っ
て
い
る
店
舗
も
多
く
、

お
い
し
さ
を
一
層
引
き
立
て
て
い
る
。

　
そ
う
め
ん
流
し
で
な
く
て
も
、
キ
ン

キ
ン
の
冷
水
に
浮
か
べ
た
そ
う
め
ん
を

冷
た
い
つ
ゆ
に
つ
け
て
ス
ッ
と
す
す
れ

ば
、
そ
れ
だ
け
で
旨
い
。
手
延
べ
な
ら

で
は
の
つ
る
り
と
し
た
口
当
た
り
、
そ

し
て
極
細
麺
な
ら
で
は
の
滑
ら
か
さ
と

の
ど
ご
し
は
格
別
だ
。
乾
麺
な
の
で
日

持
ち
も
す
る
し
、
寒
い
時
期
な
ら
温
め

た
「
に
ゅ
う
め
ん
」
に
し
て
も
、
小
麦

粉
の
風
味
が
立
っ
て
、
美
味
。
ま
さ
に

一
年
を
通
し
て
楽
し
め
る
麺
だ
。

通
の
住
宅
が
建
ち
並
ぶ
ば
か
り
で
あ
る
。

島原半島（長崎県）

1966年生まれ。早稲田大学卒業後、海
外旅行雑誌のライターを経てフードジャー
ナリストに。取材軒数は 8500軒を超える。
『週刊大衆』「JAL旅プラスなび」「東洋
経済オンライン」などで連載中。著書多数。
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長崎県は兵庫県に次ぐ手延べそう
めんの一大生産地。雲仙岳のふ
もとから湧き出る豊富な水と温暖
な気候に恵まれた島原半島はそう
めん作りに適しており、職人の熟
練の技によって絹糸のような美し
い麺が生み出されている。
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畜産業を支える獣医師の育成・確保を支援します
〈コラム〉  和牛の生産を支える女性獣医師の一日
世界かんがい施設遺産を訪ねる（第3回）
8月11日は「山の日」。山に親しみ、恵みに感謝
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麺

自
然
豊
か
な
産
地
が
育
む

伝
統
の
麺

　
長
崎
空
港
か
ら
レ
ン
タ
カ
ー
を
借
り
、

走
る
こ
と
2
時
間
弱
。
天
草
灘
の
美
し

い
海
や
、
雄
大
な
雲
仙
岳
を
眺
め
な
が

ら
の
ド
ラ
イ
ブ
は
実
に
気
分
が
い
い
。

そ
し
て
到
着
し
た
の
が
、
島
原
市
と
と

も
に
「
島
原
そ
う
め
ん
」
の
一
大
生
産

地
と
し
て
知
ら
れ
る
南
島
原
市
だ
。

　
江
戸
時
代
初
期
の
「
島
原
の
乱
」
で

人
口
が
激
減
し
た
こ
の
地
で
は
、
移
民

政
策
が
と
ら
れ
、
そ
の
際
に
讃
岐
の
小

豆
島
か
ら
手
延
べ
そ
う
め
ん
の
職
人
が

移
住
し
、
製
法
を
広
め
た
と
い
う
説
が

あ
る
。
一
方
、
1
5
6
2
年
の
口く

ち

之の

熟
練
の
技
が
生
み
だ
す

津つ

港
の
開
港
で
さ
ま
ざ
ま
な
南
蛮
文
化
、

中
国
文
化
が
も
た
ら
さ
れ
、
そ
の
こ
ろ

に
福
州
（
福
建
省
）
か
ら
伝
わ
っ
た
と

い
う
説
も
あ
り
、
実
際
に
製
造
工
程
や

器
具
が
極
め
て
類
似
し
て
い
る
と
い
う
。

　
中
で
も
歴
史
が
古
く
、
3
0
0
〜

4
0
0
社
の
製
麺
所
が
あ
る
と
い
う

西に
し

有あ
り

家え

の
須す

川か
わ

を
訪
れ
た
。
こ
の
辺
り

は
「
島
原
そ
う
め
ん
」
と
名
乗
る
以
前

か
ら
「
須
川
そ
う
め
ん
」
と
し
て
名
を

馳
せ
た
地
区
。
と
こ
ろ
が
、
そ
れ
ら
し

い
建
物
が
ほ
と
ん
ど
見
当
た
ら
な
い
の

だ
。
大
手
ら
し
き
企
業
は
数
軒
あ
る
が
、

〝
こ
だ
わ
り
の
逸
品
を
作
る
〞
と
い
う

評
判
の
会
社
の
住
所
に
赴
い
て
も
、
普

通
の
住
宅
が
建
ち
並
ぶ
ば
か
り
で
あ
る
。

訪
探

ニッ
ポ
ン

日
本
全
国
の

麺
文
化
を
ご
紹
介
！

麺
第4回

2
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