
新宿区立落合第六小学校
農業体験を通じ“生業”の意味を知る
「落合里山プロジェクト」で人材育成を

東京都

コンクリートの屋上に菜園設営 千葉県旭市での田植え 著名シェフによる
栽培野菜を使用した料理指導

　住宅街の真ん中に立地する落合第六小学校の周辺は人工物に囲まれ、子どもたちが街なかで土に触れ
られる環境はほぼなく、畑や田んぼに行ったことがない子どもが多いです。そのような環境において、
小学校の屋上に土を運び、農園を作り、この屋上農園を舞台とした子どもたちと地域が連携した一連の農
業体験活動「落合里山プロジェクト」を展開しています。
　活動内容としては、農園での農業実習、収穫した野菜の販売、シェフとのパスタ教室、屋上野菜を使った
給食、レストランとの契約栽培、田植え・稲刈り体験など。活動での様々な体験や人とのコミュニケーションを
通じて、あらゆる分野で求められる創造的な人材の育成を行っています。
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村上　直江
地元の自然や食材に対する
愛着を学校給食通して子供へ伝える

岐阜県

柿ミルフィーユカツ献立 地産地消調整会議 保育園の食育活動

　瑞穂市立巣南中学校の栄養教諭として、地場産物を計画的に給食献立に活用するため、学校給食年間計
画を立案し、食に関する指導を行っています。
　地場産物の継続的かつ積極的な使用ができるように、学校給食用野菜の規格をJAぎふや生産者と調整
しつつ、連携を図っています。また、地産地消オリジナル加工品を開発したり、企画運営をする「給食料理
コンテスト」等の入賞料理を、実際に給食に導入することで給食用野菜を美味しく食べてもらう仕組みを
構築しています。夏休みには保育園に出向き、調理員とともに食育活動を行うなど地産地消を積極的に推
進しています。
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