
代表者 三島 喜吉

羊蹄山麓味覚フェスタ実行委員会
～料理人、地元企業、生産者等と連携したイベントによる地域の食や農産物の魅力の発信～

（平成１９年度地産地消優良活動表彰 農林水産省生産局長賞）

代表者：三島 喜吉

所在地：北海道

構成団体：（公社）全日本司厨士協会小樽支部

（社）北海道中小企業家同友会

しりべし・小樽支部

行政関係5団体

活動開始年月日 平成16年７月活動開始年月日：平成16年７月

取組内容

１ 料理人、農業者、企業、行政の連携によるイベント
の開催

○ 料理人、農業者、企業、行政が連携して、地域の
食や農産物の魅力を発信する「羊蹄山麓味覚フェス

30団体が参加し、自慢の料理を披露

食や農産物の魅力を発信する「羊蹄山麓味覚フェス
タ」を開催。毎年約500名が参加している。
①「食育」をテーマとしたシンポジウムの開催
②料理人の工夫をこらして地元農産物を使用した
料理を提供する立食パーティーの開催

③地元農産物の消費拡大を図るための料理講習
会の開催

④農業高校など地産地消や食育に取り組む団体の④農業高校など地産地消や食育に取り組む団体の
活動紹介

⑤道産米と道産牛乳の消費拡大を図るPRを実施

○農業者と料理人・地元JA等が地元農産物に対する

理解促進を図るために生産現場視察や意見交換会
を開催しています。

２ 食育への貢献

○ 地域住民・子ども達と実践的食育活動を実施して
います。（「畑の宝探し」イベント）

①生産実態の理解促進を図るため、規格外農産物
拾い（収穫）体験や地元野菜を素材としたクイズ等
の実施

○ 収穫した農産物を中心とした料理教室を実施して

子ども達による収穫体験

いる。



＜最近の取組＞

１．食育活動（親子料理教室の実施）

○「地元食材が苦手野菜を美味しく彩る」をテーマに
子供が苦手な野菜ランキング上位の「なす」、「ピーマ

親子料理教室の様子

子供が苦手な野菜ランキング上位の「なす」、「ピ マ
ン」、「しいたけ」と、羊蹄山麓の豊かな食材を組み合
わせたおいしい食べ方を和食・洋食のシェフが披露。
子供は調理のお手伝いも体験した。また、家庭でも手
軽に調理できるように、シェフからアドバイスの他、レ
シピも配布された。

２．地元特産品のジャガイモを活かしたスイーツコン地元特産品 ジャ イ を活 イ ン
テストを協力開催
○倶知安町の民間団体「ふうどlaboようてい」が主催

し、ポテトペーストを使ったスイーツコンテストを味覚
フェスタに合せて実施。規格外ジャガイモの消費拡大
や新たな名産品の開発等を目的に倶知安農業高校
等が開発したペーストの使用を条件に、レストランや
菓子店、総勢１１店がオリジナルスイーツを創作。先
着100名の来場者が試食、投票を行いました。

３．東日本大震災被災地復興応援活動

○会場内に特設ブースを設け、チャリティーグッズを
販売し、被災地へ売り上げを寄付しました。 シェフの工夫を凝らした料理

ポテトペーストのスイーツコンテスト

親子料理教室（試食）

平成25年2月作成

羊蹄山麓味覚フェスタ実行委員会事務局
○所在地：小樽市色内1-9-6

（（社）北海道中小企業家同友会しりべし・小樽支部）

○電話番号：0134-25-9191
○http://www.mikakufiesta.com/


