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一蘭(福岡市、吉冨学社長)は2月28日、西新宿(東京都新宿区)に新ブランド「100%とんこつ不使用ラーメン専門店」
をオープンする。食材として豚やアルコールを使用していないラーメン専門店で、宗教上の理由から豚を食べられない
人など訪日客から要望の多かった「100%とんこつ不使用ラーメン」を開発したもの。価格は税込み1180円。外国人
観光客が訪れたい街の上位エリアに位置する新宿で、“脱とんこつ”を武器に多くの訪日客を呼び込む。
https://www.ssnp.co.jp/news/foodservice/2019/02/2019-0227-1434-14.html
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http://www.halal.or.jp
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https://www.halalmedia.jp/ja/ 食品産業新聞 2018年12月3日付より
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キリスト教　約２２億人 
イスラーム　約１６億人 
ユダヤ教　  約1400万人

一神教の人口分布

6



Projected Christian and Muslim Shares of the
Global Population, 2010-2100

Pew Research Center, 2015
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イスラーム
スンナ派 
Sunni

シーア派 
Shia
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シュブハ 
（疑わしい）

ハラール 
（合法）

ハラーム 
（非合法）

イスラーム法の視点から見て
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両者の区別は飲食だけでなく、日常のすべてに及ぶ

インドネシアで風疹対策足踏み 
ワクチンが「非ハラル」 
 （朝日新聞、2018年9月24日） 

　世界最大のイスラム教徒人口を抱えるイン
ドネシアで、風疹ワクチンの接種率を引き上
げる政府の取り組みが足踏みしている。ワク
チンにイスラム教で禁じられた豚肉成分が含
まれ、接種を拒む住民が相次いだためだ。感
染した乳児の死亡例も出る事態に、イスラム
教指導者が「死よりは豚を選ぶべきだ」と呼
びかけた動画が拡散している。（後略）
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http://www.toagosei.co.jp/news/products/pdf/n170822.pdf
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クルアーン（聖典）やハディース（預言者ムハ
ンマドの言行録）を参照しながら、最終的には
一人ひとりの信徒が判断する。

ハラール理解の多様性
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飲食の禁忌
死肉、血、豚肉、異神への捧げもの 

（家畜章145、食卓章3）

酒（アルコール） 
（食卓章90）

肉はハラール屠畜（神の名を唱え、出血させて殺す）されたものでなければならない。 
動物性の食材（死肉）でも、水に生きるものとイナゴの死肉は例外とされる。
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ハラール認証
• 1980年代以降、整備されていく。 

• 背景：①食（食肉）のグローバル化、②加工食品の拡大 

• ハラール認証をめぐる事件：インドネシア・味の素事件（2000年） 
ハラール認証を受けていた味の素がハラームであったとされ、現地の社長
が逮捕された。 

• 代表的な認証機関：世界ハラール食品評議会（WHFC、インドネシア） 、
世界ハラール評議会（WHC、トルコ） 
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まとめ
• ハラールかどうかは個人の判断に任されている（ハラール解釈の多様性）。 
判断に役立つ表示の工夫（ポークフリー、ミートフリー等） 。 

• ハラール認証を求めるのは、主として東南アジア諸国のムスリム。 

• ハラール食をビジネスとして展開していくためには、ムスリムとの日常的な
コミュニケーションが大切。 

• グローバル・ビジネス（特に食ビジネス）における宗教リテラシーの必要性。
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