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スキムミルクの魅力をギュウっと！ ニュウな世界をのぞいてみよう

卵って素晴らしい！

山形県のさくらんぼ栽培

こどもから大人まで！ 体験でつながる食と農

展
示



6月の「消費者の部屋」の展示を紹介します
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6月1日～6月5日 スキムミルクの魅力をギュウっと！ニュウな世界をのぞいてみよう

6月1日の「牛乳の日」、6月の「牛乳月間」に合わせ、牛乳乳製品の生産から消費までを楽しく学べる
展示を実施。今回はスキムミルクの機能や特徴、スキムミルクを使ったレシピ等を紹介。

（入場者数：１，２６７人）

6月８日～6月１２日 卵って素晴らしい！

目玉焼き、ゆでたまご、オムライスなど、様々な形で私たちの食生活を豊かにしてくれる卵につい
て、卵が農場から食卓に届くまでの道のりのほか、めだま焼き丼のレシピや卵の価値等、様々な
魅力をお届け。

（入場者数：９３６人）

6月１５日～6月１９日 山形県のさくらんぼ栽培

山形県内で栽培されている様々なさくらんぼ品種の特徴などを紹介し、２０２５年に１５０周年を
迎えた山形県のさくらんぼ栽培について、山形県で栽培が広まった経過、栽培技術や品種の変遷
などを歴史年表で解説。

（入場者数：９１９人）

6月２２日～6月２６日 こどもから大人まで！ 体験でつながる食と農

毎年6月は「食育月間」。本展示では「生産現場と消費地の距離を縮める取組」として、小中学校の
給食における地場産物を活用した取組から高校・大学生による食育活動の取組のほか、企業の従
業員を始めとした大人の食を支える体験の取組を紹介。

（入場者数：７３８人）
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展示内容等は変更することがございますので、最新情報は消費者の部屋展示ホームページをご確認ください。

今後の展示スケジュール

「消費者の部屋」では、過去の展示の様子や今後の展示予定などをホームページ
で公開しています。

展示HP

「霞ヶ関」駅 A5出口すぐの北別館入口から入館していただくと便利です。

消費者の部屋とは？

農林水産省北別館の１階にて、農林水産行政に関する展示を行っています。

問合せ先：０３－３５９１－６５２９

（受付時間：平日１０：００～12:00、13:00～17:00）

期間 展示名 展示内容

７月２1日（火）
～

７月24日（金）

国民理解醸成・行動変容に
 向けた取組✕JA全中「国消
 国産」
～消費者の部屋キッチン開

 設記念・国産を味わおう～

食料の持続的な供給には、国民一人ひとりが生産の実態を理解し、日々の購買行動で支えることが重要で
 す。
農林水産省では、食育や食文化の継承等を通じて理解を深めるとともに、「行動変容」を促す取組を推進し

 ています。
本展示では、当省の各種取組に加え、JA全中が推進する「国消国産」の取組を紹介します。パネル展示のほ

 か、食に関するミニ講座の開催や、展示内容と連動した国産品等の販売も実施し、実際の体験を通じて理解
 を深めていただきます。

７月２７日（月）
～

７月３１日（金）

野菜・果物についてたのし
 く知ろう！

実は日本人の野菜・果物の摂取量が少ないことを知っていますか？
 みなさんが日頃どのくらい野菜を食べているか知っていただくために、野菜摂取状況が測定できる機器を
 設置します。また、 野菜・果物の知識を深めるパネルや加工品等の展示を行います。

８月３日（月）
～

８月７日（金）

本の森に出かけよう
 ～森のめぐみと白書の知
 識、山の仕事～

森林・林業・木材産業について広く興味を持っていただき、そして林野図書資料館の利用促進を図るため、
 漫画やイラストを中心としたパネルの展示や関連図書の展示、冊子等の配布を行います。また、令和７年度
 の森林・林業白書の内容についてパネルで紹介します。

８月１０日（月）
～

８月１４日（金）
休 館 予 定

８月１７日（月）
～

８月２１日（金）

（仮題）水際を守り畜産を
 支える！
 ～動植物検疫探知犬のお
 仕事～

全国の国際空港などで働く動植物検疫探知犬。実は消費者のみなさんの生活にも関係する大きな任務を
 背負っています！
 動植物検疫探知犬が何のために働いているのか、どんな毎日を送っているのか、また水際検疫の重要性に
 ついて、パネル展示や簡単な体験等、ご家族で楽しめる内容で分かりやすく紹介します。海外旅行など渡航
 の機会がある方にも役立つ情報をお届けします！

８月２４日（月）
～

８月２８日（金）

（仮題）放牧畜産ってなんだ
 ろう？
 ～国土資源を有効活用しよ
 う～

放牧は、地域の土地資源（草地）を活用した土-草-家畜が結びついた資源循環型の畜産です。
 当展示会では、放牧畜産による低コストで良質な畜産物の生産に関する理解を一層深めていただくため、
 放牧畜産の意義、放牧畜産基準認証制度及び先進的な取組事例等について、パネル展示、パンフレット、放
 牧ビデオ、専門家による解説等を通じてご紹介します。
 併せて、公的機関等が育成した優良な牧草・飼料作物品種の紹介や放牧酪農を実践する酪農家が生産した
 生乳由来の放牧酪農乳製品（チーズ）について試食を行います。

８月３１日（月）
～

９月４日（金）

（仮題）パックご飯で備える
 食の防災
 ～日常から非常時まで支え
 るおコメのチカラ～

毎年9月1日は、「防災の日」、８月30日から９月５日までは「防災週間」です。
 「パックご飯」は、日常と防災をつなぐ新しい食のかたちです。
 災害は、いつ起こるかわかりません。
 そんな時に重要なのが、すぐに食べられる食料の備えです。
 「パックご飯」は、長期間保存ができ、調理の手間もほとんどかからないため、防災備蓄として注目されてい
 ます。
 そんな「パックごはん」の魅力について、様々な展示やワークショップ等の体験を通してご紹介します。

９月７日（月）
～

９月１１日（金）
食生活や農林水産業に関する注目情報等をピックアップしてお届けします。

９月１４日（月）
～

９月１８日（金）

「ガムの楽しさと噛むことの
 大切さを考える！」
 ～チューインガムでリラック
ス！！噛むことの大切さを
考えよう～

現代の食生活では、「噛む」機会が減ってきています。しかし、「噛むこと」にはたくさんの良い効果がありま
 す。
 ガムを通じて「噛むこと」の大切さをお伝えすると共に、ポイ捨て防止などガムを噛むときのマナーを紹介
 いたします。
 チューインガムの週では、日本チューインガム協会会員各社のチューインガムを展示し、チューインガムの機
 能・効用・製造工程、ガムのポイ捨て防止とマナーをパネルで紹介します。
 是非、お越しください！

９月２４日（木）
～

９月２５日（金）
休 館 予 定



6月の消費者相談状況を紹介します

6月の消費者相談件数は 117件、こども相談件数は 11件 でした。

消費者相談件数（月別） こども相談件数（月別）

相談区分の内訳相談者の内訳

※ 件数は、関連する相談区分をまとめて集計

6月のTopic 食品の安全・衛生についてのご相談

-３-

物価に関する問合せが最多

・ 外国産と思われる米が混じった精米の安全性について
・ 調理したズッキーニの苦味と口中の痺れについて

項 目 件 数 比 率

一般消費者・消費者団体 ８１件 ６９%

中学生以下（こども相談） １１件 ９%

事業者 ５件 ４%

農林水産業従事者 ２件 ２%

マスコミ関係者 ２件 ２%

相談業務関係者 ２件 ２%

高校生・大学その他の学生 １件 １%

その他 １３件 １１%

項 目 件 数 比 率

物価、販売・サービス、生産・流通等 ２１件 １８%

食品の安全・衛生 １４件 １２%

食品表示 １０件 ９%

品質・規格・基準、機能・効能、商品知識 ８件 ７%

法令・制度 ８件 ７%

農林水産省が行う事業 ５件 ４%

統計 ２件 １%

その他（こども相談含） 49件 ４２%

問合せ先
消費者相談

こども相談

（平日１０：００～12:00、13:00～１７：００）

（平日１０：００～12:00、13:00～１７：００）

：03-3591-6529

：03-5512-1115

・ 米の価格の高止まりについて



6月に寄せられた消費者相談の事例を紹介します

？
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・ 『新・野菜の便利帳 おいしい編』（株式会社 高橋書店、2019）
・ 『からだにおいしい 野菜の便利帳』（株式会社 高橋書店、2008）

参考

とうもろこしのゆで加減がよくわかりません。
おいしくゆでる方法を教えてください。

回答

新鮮なうちに食べよう

とうもろこしは収穫直後から味が落ちはじめるの
で、生のまま保存するのは避けたいもの。その日
のうちに食べない場合も、買ってきたらすぐにゆ
でる等し、温かいうちにラップに包んで冷蔵庫で
保存するとよいでしょう。

とうもろこしをゆでる方法は、大きく分けて3通りあります。

●湯から入れて3～5分ゆでる方法

しゃきっとした仕上がりになります。

とうもろこしにはそのまま食べる以外にも、さまざまな用途があります。
飼料やサラダ油はいうまでもなく、でんぷんから作られるコーンスターチは製紙や繊維の
のりづけなどに利用されています。でんぷんを発酵させて作られるエタノールはバイオ燃料
に使われていますし、同じくでんぷんから作られるポリ乳酸は、分解できる植物性プラスチッ
クの原料として注目されています。
さらに、収穫後の葉や茎は堆肥に、実をはずした軸は建材やきのこ栽培の用土になります。

無駄がない「とうもろこし」
◆・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・◆

-MEMO- こんな 「とうもろこし」を選ぼう

・ 皮の緑色が鮮やかで、ひげが褐色のもの。

・ 皮がむいてある場合は、粒がそろっており、ツヤのあるもの。

●水から入れて、沸騰後3～5分ゆでる方法

ジューシーでふっくらした仕上がりになります。

●ラップで包み電子レンジ（600W）で5分加熱する方法

皮つきのものなら皮ごと加熱し、ラップは不要。

水っぽくならず、味が凝縮されます。

ひげについて

とうもろこしの先の方の
ひげの部分は、めしべの花
柱で、その本数は実の数
と一致します。

熱いうちにラップを

ゆでたての熱いうちにラップで包むと、粒に
しわが寄らずきれいに保存できます。

芯もむだにしない

食べ終わったあとの芯には、まだまだうまみが
たっぷり残っています。芯を水からゆっくりと煮
出すと風味のよいスープがとれるので、ぜひ、
お試しを。



6月の学校訪問状況を紹介します

学校訪問とは？

小・中・高校の修学旅行や校外学習のグループ活動をされる生徒さんを対象に
農林水産省への訪問を受け付けています。
展示見学・農林水産省の業務説明・省内見学を行います。

生徒さんから寄せられた感想（抜粋）

働いている皆様の様子を見て、将来私達も
このように日本を担えるような存在になり
たいと思いました。さらに、記者会見室を案
内してくださった時、普段テレビで見る景色
が目の前に広がり、とても興奮したことを覚
えています。
今回感じた興奮や学び、膨らんだ将来の選
択肢をもって、これからの進路学習等につな
げていきたいです。
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今回の訪問を通して、農業や漁業の課題を
知ることができました。
魚の日に魚を食べたり、国内産の食材を積
極的に食べたりしたいと思いました。

6月10日
愛知県春日井市立
坂下中学校（5名）

6月10日
兵庫県神戸市立

本庄中学校（18名）

6月23日
愛知県名古屋市立

供米田中学校（１2名）

6月3日
愛知県豊田市立

若園中学校（14名）

6月１日
愛知県阿久比町立

阿久比中学校（１7名）

6月10日
愛知県扶桑町立

扶桑北中学校（１5名）

6月２5日
東京都清瀬市立

清瀬第五中学校（11名）

6月2日
愛知県長久手市立

長久手中学校（13名）

6月1日
愛知県名古屋市立
天白中学校（18名）

6月23日
愛知県名古屋市立
冨士中学校（7名）

私達からの質問についても分かりやすい説明
でお答えいただき、新たな学びになりました。



地方における「消費者の部屋」を紹介します ＝北海道農政事務所＝

問合せ先
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北海道農政事務所「消費者の部屋」は、令和8年5月に移転しました！

札幌市営地下鉄東西線「西18丁目」駅から徒歩約5分、札幌第4合同庁舎1階に開設しています。

〒060-8646
北海道札幌市中央区北2条西19丁目8番

北海道農政事務所消費・安全部消費生活課 Tel：011-330-8813（直通）

北海道農政事務所では、身近な食生活に関する情報や農林水産省の取組などを分かりやすく

お伝えするため、「消費者の部屋」を開設しています。パネル展示やパンフレットの配布等を

行っていますので、ぜひお立ち寄りください。

消費者の部屋

食の安全や農林水産行政に関する情報など、

テーマと期間を決めて紹介しています。

今年度は、みどりの食料システム戦略、食育、動植

物検疫、統計、和食など、外部機関からも協力を得て、

15テーマ以上の展示を予定。

パネル展示のほか、ショーケースを活用した実物展

示や、デジタルサイネージによる動画上映、関連資料

の配布を実施。

５月の展示では、函館地

域拠点で作成した「北海

道で環境にやさしい農業

に取り組む生産者」の紹

介動画を上映！

６月の食育月間に合わせ、

豚丼やスープカレーなど

の食品サンプルをショー

ケースに展示。 「北海道

の食」の魅力を紹介！

今年度は、６月の食育月間

に合わせ、札幌文化芸術交流

センターSCARTSモールCに

て、食育ピクトグラムを用いた

パネル展を実施。

秋には、札幌エルプラザ2階

消費者センター展示コーナー

にて実施予定。

移動消費者の部屋

より多くの方々にご覧いただくため、他会場

において「移動消費者の部屋」を開設し、情報

提供を行っています。

消費者の部屋HP

開催中の展示や、展示の

スケジュール、これまでの

展示について、パソコン

やスマートフォンなどで

ご覧いただけます。



各地方農政局等 展示期間 展示テーマ

北海道農政事務所
（北海道札幌市）

７月１日（水）～７月31日（金）

日本の農畜産業を守る植物検疫・動物検疫

農薬危害防止運動

東北農政局
（宮城県仙台市）

７月１日（水）～７月31日（金） ディスカバー農山漁村の宝

関東農政局
（埼玉県さいたま市）

6月22日（月）～７月13日（月）
有毒植物に気をつけて！

～知らない野草、山菜は採らない、
食べない、人にあげない～

7月10日（金）～７月30日（木）
動物検疫なんのため？

～日本の畜産業を守る動物検疫所の仕事～

北陸農政局
（石川県金沢市）

７月１日（水）～７月３１日（金） めぐって農泊。つないで農福。

東海農政局
（愛知県名古屋市）

6月30日（火）～7月13日（月） 愛知の農業にようこそ!

近畿農政局
（京都府京都市）

７月1日（水）～７月31日（金）
みんなの棚田

～棚田を核とした地域振興～

中国四国農政局
（岡山県岡山市）

7月6日（月）～7月２４日（金）
新品種は日本の農業に発展をもたらす

貴重な財産です

７月２７日（月）～８月１４日（金） 海とさかなや水産業のことを学びましょう！
～水産研究・教育機構forキッズ～

九州農政局
（熊本県熊本市）

6月29日（月）～7月10日（金） 地域に根ざした先導的品種育成・技術開発

7月13日（月）～７月24日（金） 食品表示の監視について

7月27日（月）～７月３１日（金）
ニッポンフードシフト

食から日本を考えよう！

沖縄総合事務局
（沖縄県那覇市）

「身近な食料・食生活、農林水産行政に関する常設展示を実施しています。」

7月の地方における「消費者の部屋」の展示予定をお知らせします

展示テーマは変更することがございますので
最新情報は各地方農政局等ホームページをご確認ください。

編集・発行（7月21日）
農林水産省 消費・安全局 消費者行政・食育課「消費者の部屋」
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