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♪♪♪♪♪　　メッセージ　　　♪♪♪♪♪

来月は「食育月間」です！食を意識し身近で取り組めることから始めてみましょう！！
―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●注目情報
　◆「第18回食育推進全国大会inとやま」 北陸農政局主催セミナーの開催について
　◇「第7回食育活動表彰」受賞者決定！北陸農政局管内から「農林水産大臣賞」受賞！
　◆オリジナル雑煮コンテスト「第１回 Ｚ-１グランプリ」の開催について
　◇令和4年度【補正】消費・安全対策交付金 広域の取組の募集開始について
　◆「和食文化を未来に伝えよう！」ユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベ
ント開催を推奨
●会員等の皆様からのお知らせ
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
　◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
　◇新型コロナウイルスに関する情報について
　◆災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記
――――――
●注目情報
――――――
◆「第18回食育推進全国大会inとやま」北陸農政局主催セミナーの開催について
  農林水産省は、富山県等との共催により、令和5年6月24日（土曜日）、25日（日曜
日）に「第18回食育推進全国大会inとやま」（富山産業展示館（テクノホール、富山
市））を開催します。 
  北陸農政局は、青果物の魅力に焦点を当てた「野菜・果物深掘り！セミナー～おいし
いを楽しく学ぶ～」を会場及びオンライン配信にて実施します。
  なお、当局主催セミナーの詳細については、後日お知らせします。
　
　全国大会の詳細はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/230419.html　 
  大会公式Web：https://shokuiku-toyamataikai-18th.jp/  (外部リンク）
…………………………………………………………………
◇「第7回食育活動表彰」受賞者決定！北陸農政局管内から「農林水産大臣賞」受賞！
  農林水産省は、令和5年4月21日に「第7回食育活動表彰」農林水産大臣賞等の受賞者を
決定し公表しました。
  北陸農政局管内では、教育関係者・事業者部門、教育等関係者の部で、富山県のコミ
ュニティカフェ・カフェゴッコが「農林水産大臣賞」を受賞されています。
　なお、表彰式は令和5年6月24日（土曜日）10時15分から「第18回食育推進全国大会in
とやま」開会式にて実施します。

  詳しくはコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/7th/result.html
…………………………………………………………………
◆オリジナル雑煮コンテスト「第１回 Ｚ-１グランプリ」の開催について
  公益社団法人 全国調理師養成施設協会は、オリジナル雑煮コンテスト「第１回 Ｚ-１



グランプリ」を企画し、審査を進めています。
  令和5年4月26日に記者発表会・三次審査を開催し、最終審査に進む2作品が決定しまし
た。（石川県の高校生が考案した「加賀丸いも餅もっち」、三重県の中学生が考案した
「春を告げるあおさのお雑煮」の２作品が最終審査に進出しています。）
  この後、令和5年6月24日（土曜日）、25日（日曜日）の「第18回食育推進全国大会in
とやま」において、来場者による実食審査・投票でグランプリを決定します。
  また、当日は地域のお雑煮を提供する「日本列島お雑煮あれこれ」という企画の実施
も予定しております。
  皆様の参加をお待ちしております。

  詳しくはコチラ↓
　https://www.jatcc.or.jp/works/education/z-1/  (外部リンク）
…………………………………………………………………
◇令和4年度【補正】消費・安全対策交付金 広域の取組の募集開始について
  農林水産省は、令和5年4月28日から、複数の都道府県において、こども食堂、こども
宅食等における食育の取組の支援及び学校における食育の取組の支援を行う、間接交付
事業者の募集を開始しました。
  皆様のご応募をお待ちしております。

　詳しくはコチラ↓
　https://pr.gnavi.co.jp/promo/shokuiku2023/  (外部リンク）
…………………………………………………………………
◆「和食文化を未来に伝えよう！」ユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベン
ト開催を推奨
  農林水産省は、和食のユネスコ無形文化遺産登録10周年を契機とした、多様な主体に
よる和食文化の保護・継承に向けたイベント開催を発信するサイトを設置します。
　掲載対象は、令和5年5月12日（金曜日）から令和6年12月3日（火曜日）までの期間を
実施期間に含む、和食文化の保護・継承に資するイベントです。
　行政機関が主催・共催、民間団体が主催するイベントにつきまして、是非、関連イベ
ントとしての登録をご検討ください。

　詳しくはコチラ↓
　https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/230512.html
―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
　イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細につ
いては各イベントお問い合わせ先までお願いします。
　◆新潟市で「6月の料理教室、園芸講座、食育ミニ体験」を開催
　◇長岡市で「体験イベント」を開催
　◆上越市で「食育実践セミナー」を開催
　◇上越市で「正善寺工房 5月、6月加工体験教室」を開催
　◆燕市で「家庭教育講座（らんらんランチ会）」を開催
　◇燕市で「食育イベント」を開催
　◆「第18回食育推進全国大会inとやま」で「農業体験バスツアー」を開催
　◇「第18回食育推進全国大会inとやま」で「料理教室」を開催
　◆砺波市で「おもしろお魚講座」を開催
　◇富山市で「料理教室」を開催
　◆羽咋市で「栄養・運動教室」を開催
　◇小浜市で「季節の調理体験」を開催
　◆小浜市で「【企画展示】食べ物と色の不思議な話」を開催
　◇福井市及び敦賀市で「料理教室」を開催

　詳しくはコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html
―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――



◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関す
る活動や今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいた
します。
　イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「
内容」「主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願いま
す。また、イベント情報の締め切り日は毎月10日頃です。
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！

　メールアドレスはコチラ↓
　hoku_syouhi01@maff.go.jp
…………………………………………………………………
◆北陸農政局管内各県で行われる食育イベントに関する情報

　詳しくはコチラ↓
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html
―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
　北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部
屋」を設け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを
行っています。お気軽にお立ち寄りください。
　
　北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はコチラ↓
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html
…………………………………………………………………
【開催中】令和5年5月1日（月曜日）～5月31日（水曜日）
★展示テーマ：ミツバチのはなし
ミツバチは蜂蜜を生産するだけではなく、施設園芸における花粉交配にも貢献していま
す。ミツバチの生態や役割などを紹介しています！

※開室時間：月曜日から金曜日　9時から17時（祝日及び年末年始は除く）
各展示の最終日は 14時まで

　　詳しくはコチラ↓
　　https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#genzai

【予告】令和5年6月1日（木曜日）～6月30日（金曜日）
　★展示テーマ：～もっと！食育を身近に～6月は「食育月間」です！
　「持続可能な食を支える食育」など、実は身近に取り組むことのできる食育について
ご紹介します。
　★展示テーマ：地域力×女性力＝無限大の未来～男女共同参画のススメ～
　男女共同参画週間に合わせ、北陸農政局農山漁村男女共同参画優良事例表彰受賞者の
紹介や農業女子PJについて紹介します。
――――――
●お知らせ
――――――
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
　北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北
陸」を配信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。

　詳しくはコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri
…………………………………………………………………
◇新型コロナウイルスに関する情報について
　北陸農政局においては、農業者や食品事業者等からのご相談に対応するため、相談窓
口を設置しています。　



　詳しくはコチラ↓
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/corona_madoguchi.html
…………………………………………………………………
◆災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。

  詳しくはコチラ↓
　https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html              
――――――――――――
●事務局からのお知らせ
――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】　
　 https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
　食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたし
ます。
…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネット
ほくりく」会員も随時募集しています。

  詳しくはコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html
――――――
●編集後記
――――――
　いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。

　ゴールデンウイークが明けてから約10日が経ち、連休中は遅寝遅起きだった人も普段
の生活リズムを取り戻してきた頃でしょうか。
　さて毎月19日は「食育の日」ですが、食育以外でも「シュークリームの日」等が記念
日となっています。あまり知られてはいませんが、4月を除く毎月19日は「いいきゅうり
の日」です。
　きゅうりはビタミンやミネラルを多く含む野菜です。そのため、むくみの解消、貧血
予防、高血圧や腎臓病の予防、サラサラ効果により動脈硬化の予防などの効果が期待さ
れる食品です。
　また、水分を多く含むため、身体を冷やすはたらきがあります。これからどんどん気
温が高くなっていきます。きゅうりを食べて熱くほてった身体を冷まし、快適に毎日を
過ごしましょう。
　なお、来月は「食育月間」です。食を意識し身近で取り組むことができることから始
めてみましょう！

　このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質
問などがございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
　それではまた、来月をお楽しみに！
―――――――――――――――――――
　食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】　
　〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）  　　　　 
　電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


