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―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●注目情報
  ◆北陸農政局主催イベント「食育推進のつどい」を開催！～第2部視聴者募集中～
  ◇新潟市でスポーツ団体と連携した展示を実施！
  ◆第5回地域の環境と食　未来セミナーを開催について
  ◇作って学べる「お肉パズル」にぶたさんバージョンを追加しました
　◆「第21回食育推進全国大会inとちぎ」の開催について
　◇「第10回食育活動表彰」受賞者の決定について
　◆令和8年度消費・安全対策交付金のうち地域での食育の推進(「地域農業・教育連携モデルの
創出」の取組)の公募の実施について
●会員等の皆様からのお知らせ
　◆食育イベント情報
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◇災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記

――――――
●注目情報
――――――
◆北陸農政局主催イベント「食育推進のつどい」を開催！～第2部視聴者募集中～
　北陸農政局は、食育のさらなる推進を図ることを目的として、「食育推進のつどい」を開催し
ます。
　第1部では、「第5回北陸農政局食育活動表彰」北陸農政局長賞の表彰状授与式を行います。
　第2部では、各地域で多彩な食育活動を活発に行っている北陸農政局長賞受賞者の皆さまから取
組内容を紹介していただいた後、活動における課題や今後の取組等について意見交換を行いま
す。
　第2部について、オンラインで配信しますので、視聴者を募集します。

★「食育推進のつどい」第2部
○日時：令和8年6月18日(木曜日)13:55から15:15まで
○開催方法：オンライン（Microsoft Teams：先着100回線）
○申込期限：令和8年6月16日（火曜日）
○内容：
  第5回北陸農政局食育活動表彰 北陸農政局長賞受賞者による活動紹介及び意見交換
＜北陸農政局長賞受賞者＞
  株式会社アルビレックス新潟（新潟県新潟市）
  新潟県立高田農業高等学校生物資源科・農業生産コース（新潟県上越市）
  一般社団法人とやまのめ（富山県射水市）
　野路 直美(福井県福井市）
  有限会社かみなか農楽舎（福井県若狭町）

  詳細はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/syouan/260514.html
  参加申し込みフォームはコチラ↓
  https://forms.office.com/r/21NaTh5Nmn

…………………………………………………………………
◇新潟市でスポーツ団体と連携した展示を実施！
  北陸農政局は、多方向へ食育を啓発することを目的に、食との関連が深いスポーツ活動に焦点
を当て、スポーツ団体と連携し食育を推進しています。



  今回は、Ｊ2アルビレックス新潟のホームゲーム時にブースを出展し、ポスターやパンフレット
により食育について紹介しますので、ぜひお立ち寄りください。
○日時：令和8年5月23日(土曜日)10:00から14:00まで
        ※明治安田Ｊ2・J3リーグ百年構想リーグ 
　　　　　アルビレックス新潟 VS 愛媛FC（試合開始14時00分）
○場所：デンカビッグスワンスタジアム（新潟県新潟市中央区清五郎67-12）
○展示内容：
  ・アルビレックス新潟選手の食生活に関するポスター展示
  ・体験コーナーの設置「握って実感！筋肉パワーと食のヒミツ」
　・食育アンケートの実施、パンフレット配布
 
…………………………………………………………………
◆第5回地域の環境と食　未来セミナーを開催！
 北陸農政局の独自プロジェクトである「＋みどり計画」では、北陸で環境にやさしい農業等に取
り組み、またチャレンジしようとする方や、有機農業の普及のために活動されている方などをゲ
ストにお招きし、地域に対する想いなどを語っていただく「地域の環境と食 未来セミナー」を開
催しております。
　
　第5回は、「「トキめく能登の未来」をめざして」と題して、石川県農林水産部里山振興室長の
岡部 恵 氏をお招きします。
　石川県は、本州最後のトキ生息地であり、令和8年5月31日（日曜日）には、本州初となるトキ
の放鳥が羽咋市で行われます。
　こうしたトキにゆかりの深い地域で取り組まれている、トキの生息環境に配慮した米づくりに
ついて、ご講演いただきます。
　参加をご希望の方は、次のリンク先から申し込みをお願いします。

　https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/kikaku/260430.html
  ○日時：令和8年5月29日（金）16時～17時
　○開催方法：オンライン（Microsoft Teams）

…………………………………………………………………
◇作って学べる「お肉パズル」にぶたさんバージョンを追加しました
「お肉パズル」は、お肉の部位のパズルです。
　お肉のピースをはめていくことで、遊びながら自然にお肉について学べることができます。
  今回、新たに「ぶたさんバージョン」を追加しました。
　もともと掲載されている「うしさんバージョン」ともに、イベントや食育活動はもちろん、学
校やご家庭での学習にも、ぜひご活用ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/seisan/chikusan/oniku_puzzle.html

…………………………………………………………………
◆「第21回食育推進全国大会」
　農林水産省は、毎年6月の「食育月間」に関連する取組の一層の充実を図るため、令和8年度の
全国的な取組として、第21回食育推進全国大会を栃木県との共催により6月6日（土曜日）に開催
することとしました。
　https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/taikai/taikai_21/index.html

…………………………………………………………………
◇第10回食育活動表彰」受賞者の決定について
　農林水産省は、「第10回食育活動表彰」の農林水産大臣賞、消費・安全局長賞及び審査委員特
別賞の受賞者を決定しましたのでお知らせします。
なお、表彰式は令和8年6月6日（土曜日）に「第21回食育推進全国大会 in とちぎ」（栃木県立宇
都宮産業展示館（マロニエプラザ））において開催します。
　https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/260417.html　（農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◆令和8年度消費・安全対策交付金のうち地域での食育の推進(「地域農業・教育連携モデルの創
出」の取組)の公募の実施について
  農林水産省では、令和8年度消費・安全対策交付金のうち地域での食育の推進（「地域農業・教
育連携モデルの創出」の取組）について、事業実施主体を公募します。
　本事業の実施を希望される方は、ご応募ください。
  https://www.maff.go.jp/j/supply/hozyo/syouan/260511_141-1.html （農林水産省へリンク）

―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ



―――――――――――――――
◆食育イベント情報
　※イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細については
各イベントお問い合わせ先までお願いします。
・新潟市で「食育ミニ体験、料理教室、園芸講座」を開催
・上越市で「加工体験教室」を開催
・砺波市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・富山市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・白山市で「青空ひろば ソーラークッキングフェス」を開催
・金沢市で「初夏を味わう笹寿し作り」及び「ソーラークッキング」を開催
・福井市で「男の料理」を開催
・小浜市で「おすすめ体験等」を開催
・金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する活動や
今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたします。
  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内容」「
主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。また、イベント
情報の締め切り日は毎月10日頃です。

…………………………………………………………………
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
  北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部屋」を設
け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行っています。お
気軽にお立ち寄りください。
　
  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はこちら↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#douga

…………………………………………………………………
【開催中】 5月 1日（金曜日）～ 5月29日（金曜日）
 ★展示テーマ：第2回みどり戦略学生チャレンジ取組紹介　その一歩が、みどりの未来につなが
る。
　〇将来を担う若い世代の環境に配慮した取組を促すため、大学生や高校生等が「みどりの食料
システム戦略」に関わる活動を実践する機会として「みどり戦略学生チャレンジ」を実施してい
ます。展示では、北陸管内参加校の取組を紹介しています。
　※　開室時間：月曜日から金曜日 9時から17時（祝日は除く）
　展示の最終日は 14時まで
  北陸農政局「消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html

【予告】 6月 1日（月曜日）～ 6月30日（火曜日）
 ★展示テーマ1：「食べる力は生きる力。」あなたの力はどのくらい？
　〇日常の中で取り組むことができる食育及び第5回北陸農政局食育活動表彰受賞者の取組を紹介
します。また、「スポーツと食育コーナー」では、スポーツ団体と連携した展示を行います。
 ★展示テーマ2：～誰もが自分らしく輝ける未来へ～　男女共同参画がつくる多様性の社会
　〇第6次男女共同参画基本計画で定められている農業分野での目標や、男女共同参画を実現して
いる事例、北陸地域で活躍している女性農業者等について紹介します。

【「移動消費者の部屋」を開設しています！】 5月11日（月曜日）～ 5月20日（水曜日）
　〇金沢市役所第2本庁舎エントランスホール（金沢市柿木畠1-1）において、「食中毒予防」「
みどりの食料システム戦略」「GREEN×EXPO2027」に関する情報を紹介しています。
　過去に開設した「移動消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f/move.html



――――――
●お知らせ
――――――
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北陸」を配
信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◇災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html （農林水産省へリンク）
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ
――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたします。

…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほくり
く」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――
●編集後記
――――――
  いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。
  毎月19日は食育の日です。ゴールデンウィークが明けてから、およそ10日が経ちました。連休
中は、つい夜更かしをしたり、朝食を抜いてしまったりと、生活リズムが乱れがちだった方もい
らっしゃるのではないでしょうか。 
　規則正しい生活は、健康な体づくりの基本であり、バランスのよい食事とも深く関わっていま
す。朝食をしっかりとることや、決まった時間に食事をすることは、集中力の向上や体調管理に
もつながります。この機会に、ご自身の食生活について、あらためて振り返ってみてはいかがで
しょうか。 
　なお、来月6月は「食育月間」です。食に関する理解を深め、健やかな食生活を実践することを
目的として、全国的にさまざまな取り組みが行われます。
  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問などが
ございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
―――――――――――――――――――
  食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


