
R8　石井中学校区　スクールランチセミナー　アンケート結果
テーマ「早寝・早起き・朝ごはん～元気のヒミツ、朝ごはん探偵団！～」

【全体】n=４３

セミナーで学んだことを自分の食生活に生かしたいと思いましたか？
ぜひ生かしたい生かしたい どちらでもない 生かしたいと思わない 生かしたくない 計

（％） 67.4 30.2 0.0 2.3 0.0 100.0
（人） 29 13 0 1 0 43

【保護者】n=１８

セミナーで学んだことを自分の食生活に生かしたいと思いましたか？
ぜひ生かしたい生かしたい どちらでもない 生かしたいと思わない 生かしたくない 計

（％） 83.3 16.7 0.0 0.0 0.0 100.0
（人） 15 3 0 0 0 18

【児童・生徒】n=２５

セミナーで学んだことを自分の食生活に生かしたいと思いましたか？
ぜひ生かしたい生かしたい どちらでもない 生かしたいと思わない 生かしたくない 計

（％） 56.0 40.0 0.0 4.0 0.0 100.0
（人） 14 10 0 1 0 25
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