
「上籾みろく農場協議会」は5年前に結成され、都市住民との交流事業を中心に地域資源を活かした様々な活動

を展開してきました。今後は、上籾地区ならではの棚田や農園を活用した「癒しの体験」を柱にした「リトリート（転地
療法）」事業に向けて、地域協議会の構成メンバーの人財を活用し、オリジナルプログラムを開発していきます。

上籾みろく農場協議会 [岡山県久米南町]

【実施体制】岡山県久米南町

【採 択 年 度】
令和２年度

【事業実施期間】
令和２～３年度

【取組内容】

【特徴的な取組】

中心的な役割
を担う団体

宿泊
部門

食事
部門

体験・交流
部 門

その他

上籾みろく農場協議会
（事業実施主体）

(株)パソナグループ ・「田舎の宿」
・ 「園田ファーム」

・レストラン「籾庵」
〈所有〉 上籾自治会
〈運営〉
（株）パソナグループ

・上籾自治会
・しあわせ会
・（株）パソナグループ

・パーマカルチャーセン
ター上籾

・久米南町（産業振興課）
・津山農協

○地元の食材を活かした「料理メニュー」の開発
「免疫力アップ」の料理メニュー開発として、
発酵食、薬膳を柱にした
３種類の定番コースを開発する

○「デットクス・ファスティング」プログラムの開発
令和３年９月に実施するモニターツアーで
本年度開発したプログラムを実施し、
改良・商品化する。

○「自然栽培」の取り組み

本年度開催した「持続可能な社会を支える農業とビジネスの可能性」の
セミナーをキックオフとし、「自然栽培」の農業計画を作成し、定期的な
公開セミナーを実施していく。

○新たな特産品（食べ物以外）の開発
本年度企画した商品開発の内容を試行錯誤して、
販売できる商品とする。

「デトックス・ファスティング」
プログラム開発・モニター募集

「自然栽培」の取り組み
セミナー開催

新たな特産品
「ゆず香炉」の開発

「料理
メニュー」
の開発
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〇 都市住民との交流事業
〇 地元の食材を活かした「料理メニュー」の開発
〇 「デットクス・ファスティング」プログラムの開発
〇 「自然栽培」の取り組み
〇 新たな特産品（食べ物以外）の開発

くめなん


